
令和８年度 主任相談支援専門員養成研修〈プログラム〉 

 

※都合により変更になる場合がありますので、詳細は受講決定者にお伝えします。 

日 時  間 内  容 

【１日目】 

８月１７日（月） 

8：40 

～9：00 

受付（全日程の受付時間も同様） 

 

9：00 

～17：30 

事務連絡 

【講義】本研修の獲得目標について等 

【講義】障害福祉の動向 

【講義】主任相談支援専門員の役割と視点 

【講義】基幹相談支援センターにおける地域連携 

【講義】相談支援事業所における運営管理 

【２日目】 

８月２７日（木） 

8：40 

～16：30 

【講義】人材育成の意義と必要性 

【講義・演習】人材育成の地域での展開Ⅰ 

【講義・演習】人材育成の地域での展開Ⅱ 

【講義・演習】研修・グループワークの運営方法 

【３日目】 

８月２８日（金） 

8：40 

～16：40 

【講義・演習】個別スーパービジョン 

【講義】スーパービジョンの理論と実際 

【講義・演習】グループ・スーパービジョン 

【４日目】 

９月１０日（木） 

8：40 

～17：15 

【講義】地域援助技術の考え方と展開方法 

【演習】地域援助の具体的展開 

【講義・演習】地域援助の具体的展開（主任相談支援専門員の実践報告） 

【５日目】 

９月１８日（金） 

9：00 

～16：10 

【講義・演習】多職種連携の考え方と展開方法 

【講義】地域共生社会の実現 

【まとめ】振り返り 

修了式 

 


