
プログラム 

2026年度 認知症対応型サービス事業開設者研修 

各日オリエンテーション・事務連絡の 5 分前には着席してください。 

 ・集合研修（受付：1 日目 10時 30 分～ 、 2 日目 10 時 40分～） 

 

講義・演習 8 時間：480 分／現場体験実習  1 日 

プログラム 日程 時間 
時間数
（分） 

１ 

日 

目 

オリエンテーション 

1月 12日(火) 

10:45～1１:00 15 

認知症高齢者の基本的理解 11:00～12:00 60 

認知症高齢者のケアのあり方 12:45～14:15 90 

家族の理解・高齢者との関係の理解 14:15～15:15 60 

実習オリエンテーション・課題設定 15:15～16:15 60 

事務連絡 16:15～16:25 10 

 現場体験  1日  

２ 

日 

目 

事務連絡 

2月 26日(金) 

10:55～11:00 5 

実習のまとめ 11:00～12:00 60 

地域密着型サービスの取組みについて 12:45～15:15 150 

修了式・事務連絡 15:15～15:45 30 

※現場体験は、1日原則 7時間以上（休憩を除く）の出席が必要となります。 


